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DLA KAZDEGO Z ZAGROZEN BEZPIECZENSTWA PSYCHICZNEGO DO-
PISZ SYTUACJE Z TWOJEGO ZYCIA (NP. Z TWO3JEJ SZKOLY), KTORA JE
ZILUSTRUJE. JESLI NIE MIALES/NIE MIALAS W SWOIM ZYCIU TAKICH
SYTUACJI, MOZESZ WYMYSLIC PRZYKLADOWE.
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CO MOGE ZROBIC, ABY TEGO
UNIKNAC?

KARANIE | DYSCYPLINOWANIE
WAZNIEJSZE NIZ NAGRADZANIE
| WDZIECZNOSC.

RZADY WIEKSZOSCI - IGNOROWANIE
OSOB, KTORE SA W MNIEJSZOSCI.

BRAK ROWNOWAGI MIEDZY
BEZPIECZENSTWEM FIZYCZNYM
| PSYCHICZNYM.
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